
   
 
 

 
AQUA Poděbrady, Mánesova 685/17, 290 01 Poděbrady 

IČO 22881671 
www.aquapodebrady.cz 

ŘÁDNÁ LÉKAŘSKÁ PREVENTIVNÍ PROHLÍDKA 
            V souladu s platnou směrnicí ministerstva zdravotnictví ČR č.3/1981 a č.5/1985 a 
následného Výnosu MZSPV z června 1991, je povinností sportovců, účastníků sportovních 
akcí, předložit platnou lékařskou prohlídku ne starší 12 měsíců. 

Výsledek preventivní lékařské prohlídky 
 

Jméno a příjmení………………………………………………………………………… 
 
 

rodné číslo………………………………………………… 
 

ANO / NE 
 

Schopen sportovní činnosti v PLAVÁNÍ 
 

Zařazen do zdravotní skupiny (hodící se zaškrtněte): 
I. Jedinci přiměřeně tělesně vyvinutí a zdraví, schopni velké tělesné námahy, 

s vysokým stupněm trénovanosti. 
II. Jedinci zdraví nebo s nepatrnými odchylkami zdravotního stavu bez podstatných 

změn nebo méně připraveni k velké tělesné námaze. 
III. Jedinci se značnými trvalými nebo dočasnými odchylkami tělesného vývoje, 

stavby či složení těla a zdravotního stavu, které nejsou překážkou pro vyučování 
nebo práci, ale které představují kontraindikaci zvýšené tělesné námahy. 

IV. Jedinci nemocní. 
 
Údaje k doplnění aktuálního zdravotního stavu: 
 
 
 
 
 
Datum lékařské prohlídky:      Provedl (razítko, podpis): 
 
 


